Nombre Edad

MAROQUE DE 0 A 3 LA PROBABILIDAD DE QUEDARSE
DORMIDO EN LAS SIGUIENTES SITUACIONES:

Sentadoy leyendo. 0 1 2 3

V|endo|ate|ev|3|0n ................................................................................................................. 0 ........ 123 .....
Senta d 0 ma c t.\, oen |ugarpub||co (p|aza|g|es|a Sa|a deespera) ............................................ o ........ 1 2 3 .....
Co m 0 . pasajero enCOChe tre n aUtObUS Camman d 0 durante 1hora S mpa rar ........................... o ........ 12 3 .....
Acosténdose paradescansar por latarde cuandolas circunstanciaslopermiten. o 1 2 3
Sentadoyconversandocona|gu,en ....................................................................................... 0 ........ 1 23 .....
Se nta d 0 t,—anq u. |amentedesp u esde|a|m ue rzo Smhaberconsu m, doa|coho | ......................... o ........ 12 3 .....
Manejando un coche que esta parado durante unosminutos enunlugar conmuchotréfico. 0 1 2 3

TOTAL

LEGENDA:

1-6 PUNTOS - SUENO NORMAL

7-8 PUNTOS - SOMNOLENCIA MEDIA

9-24 PUNTOS - SOMNOLENCIA ANORMAL (POSIBLEMENTE PATOLOGICA)



